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3. - 23. September 2018

Der schweizweite Teamwettbewerb fur eine nachhaltige
Unternehmenskultur und gesunde Mitarbeitende.
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Einfach Mitmachen...

Kampfgeist wecken
Mitarbeiterteams treten
schweizweit gegeneinander an
indem sie fur nachhaltige Aktionen
Punkte sammeln.

Praktisches Lernen

Mit praktischen Aufgaben und
einfachen Anleitungen werden
Teilnehmende motiviert im Alltag
neue Gewohnheiten zu lernen.

Digitale Unterstutzung

Die spielerische Onlineplattform &
App unterstutzt bei der Motivation
durch Erinnerungen und kleine
Belohnungen.

...direkt Profitieren

Mehrwerte fur Teilnehmende:

A Gemeinsames, spannendes Erlebnis mit
Teamkollegen

A Das Gute Gefiihl etwas positives zur
Umwelt & Gesellschaft beitragen zu
kdnnen

A Sich fit & energievoll fihlen

A Preise gewinnen

Mehrwerte fur Betriebe:

A Férderung einer nachhaltigen,
wertschatzenden Unternehmenskultur

A Verbesserter Zusammenhalt und
Zusammenarbeit zwischen Teams &
Abteilungen

A Motivierte und gesunde Mitarbeitende

A Wahrnehmung als verantwortungsvoller &
attraktiver Arbeitgeber




In 4 Schritten zum Erfolg

Die We Act Challenge 2018 ist einfach umsetzbar und in den Arbeitsalltag integriert.
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1. Betrieb anmelden 2. Teams bilden 3. Aktionen umsetzen

Bis Mitte Aug 2018 ab Mitte Aug. 2018 3. — 23. Sept. 2018

Betriebe melden sich Mitarbeitende Teilnehmende setzen

online an & erhalten reqgistrieren sich auf wahrend 3 Wochen

Kommunikations- der Web-Plattform & nachhaltige Team- und

material. bilden Teams von 3- Individual-Aktionen um &
8 Personen. sammeln Punkte dafur.

4. Gewinnen

Ende Sept. 2018

Alle profitieren von
gesteigertem Teamgeist
und Wohlbefinden &
tolle Sachpreise werden
verlost.
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Begeisterte Kunden & Teilnehmende

Uber 70 Firmen, Verwaltungen und Vereine haben bereits bei der We Act Challenge mitgemacht.
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«Innerhalb der kurzen Zeit war nicht nur der

Wettbewerb, sondern das gemeinsame Erleben, «|ch fuhle mich nach bereits nur drei
Kampfen, Geniessen, Lachen und hin und wieder der Tagen fitter. Dies dank den taglichen
. Kampf gegen den ,inneren Schweinehund” im Zielsetzungen.»
“_ Vordergrund.» Claudio Di Dio, Teilnehmer

Matthias Langenbacher, Managing Director tts

WE ACT
CHALLENGE




Nachhaltige Wirkung
Die Auswertung der We [N

Leistungen

986 Mitarbeitende in 182 Teams aus 43 Betrieben haben teilgenommen.
Uber 38’000 Aktionen haben Teilnehmende wahrend 3 Wochen ungesetzt.
275 Blogbeitrage haben die Teilnehmenden geschrieben.

Umfrage-Ergebnisse

66% haben gelernt, wie sie ihr Wohlbefinden steigern kénnen.
59% haben gelernt, wie sie einen Beitrag zum Umweltschutz leisten kbnnen.
52% haben positive Auswirkungen auf das Team festgestellt.

Umwelt-Wirkung

CO, Reduktion: uber 200t CO, eingespart.

Aktionen: 11'000 km wurden zu Fuss oder mit dem Velo zuruckgelegt und

12 Tonnen Leitungswasser getrunken (wahrend 3 Wochen).

Multiplikation: 54% haben mit mehreren Arbeitskollegen uber Nachhaltigkeit
gesprochen, 43% mit Familie & Freunden.
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